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венством. Сам патриарх Каллист в житии Феодосия Тырновского не 
упускает случая, чтобы не отметить свои частые встречи с болгарским 
исихастом во время его пребывания в византийской столице. Говоря 
о Феодосии, патриарх Каллист называет его своим «братом и соучени­
ком». Когда Феодосии прибыл в Царьград, он принял его «любомудро» 
и почтил «достолепно», устроив его жизнь таким образом, чтобы они 
могли все время быть вместе («пребывашу с собою того устрой дънию же 
и нощию») и вести с ним долгие беседы.34 Сколь ни скудны и расплыв­
чаты эти сведения, но они показывают, что между представителями бол­
гарского духовенства, временно проживавшими в Царьграде, и визан­
тийскими церковниками устанавливались оживленные связи. 

Но квартал Святого Маманта служил приютом не только для болгар­
ского духовенства. Из разных свидетельств в исторических источниках, 
и прежде всего из рассказа монаха Игнатия, описавшего посещение Пиме­
ном Царьграда в 1389 г.35 лишь несколькими годами позднее (вероятно, 
между 1391—1395 гг.), можно заключить, что в византийской столице 
в X I V в. и даже в первой половине X V в. существовала постоянная 
русская колония.36 Русская колония в Царьграде возникла, по-видимому, 
не в X I V в., а еще в XI в.37 Только ли в квартале Святого Маманта 
или и в других частях столицы пребывали русские поселенцы, оконча­
тельно еще не выяснено. Высказано предположение,38 что. русские посе­
ленцы жили как в самом городе, так и в предместье Галата и имели 
свою церковь и свое духовенство. 

Одним из самых важных центров пребывания славян в византийской 
столице, а следовательно, и общения славян с византийцами был осно­
ванный в 462 г. монастырь св. Иоанна Предтечи, известный позднее как 
Студитский монастырь по имени его основателя.39 Созданный одним из 
самых известных монахов-студитов Феодором Студитом (759—826) устав 
монастыря был переведен еще в XI—XII вв. и нашел широкое распро­
странение в русских землях.40 Возможно, что со Студитским монастырем 
следует связывать самые ранние сведения о пребывании монахов славян 
в Царьграде. Согласно одному сообщению, в начале IX в. в Царьграде 
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